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  Ребята группы №3 «Пчелка» не теряют ни единого момента, чтобы вдоволь
насладиться активными играми на свежем осеннем воздухе! Ведь ни для кого не
секрет, что физическая активность и веселье в движении, особенно на свежем воздухе,
активизируют развитие мозга и
укрепляют иммунитет. Дети имеют врождённый характер исследователей. На улице они
изучают окружающий мир 
и демонстрируют свои способности с помощью игры. Игр, в которые можно играть на
свежем воздухе, огромное количество. Одни 
развивают силу, ловкость, смекалку, координацию движения, быструю реакцию. Другие
активизируют логическое мышление, 
расширяют кругозор. Каждая игра для ребёнка – это опыт общения. Играя, ребёнок
учится находить общий язык со своими 
сверстниками, решая при этом множество конфликтов и конфликтных ситуаций. 
«Листопад», «Найди пару», «Ветер и листья», «Такой листок – беги ко мне» – вот только
несколько подвижных «осенних» игр, в 
которых дети с большим удовольствием принимают участие, стоит только предложить!
 

Ветер осенью летал,
Ветер листики считал.
Красный лист, зелёный лист,
Липы лист, клёна лист.
Лист от ветки отрывался,
Ветер злился и сбивался,
Вот попробуй, сосчитай,
Оторвался – улетай!
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